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Kérdések és valaszok
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Egyezségek és a j6heli teendk kore

/1/1.dr. Németh Attila beszamolt az Uj orszagoézniény szakmai terveéir ///

1.

dr. Németh Attila tajékoztatasa a pszichiatriai szama

terveirél és allaspontjatol

Az Uj intézmény nem a régi Lipbt visszadllitasandra az EU-s elvarasoknak megfélel
progressziv betegellatast, kutatast és oktatagtwentrum lenne, amely koordinal6é szerepet
tolt be az orszag pszichiatriai ellatasaban. A isfiscambulanciakra helyezi a hangsulyt, és
ennek hatterekéntitkodne a kb///60///130 vagy 14%agyas fekdbeteg osztaly pszichotikus
és nem pszichotikus betegek szaméara. Nem kell &ldigyszamdvitéstl, ///mert egyrészt

az eurodpai atlaghoz képest csupan Olaszorszaginatevasebb pszichiatriai agy///.



A teruleti ellatas helyett olyan specialis profiéztalyok kialakitdsa a cél, melyek hianyt
képeznek az orszag tertletén.
A specialis ambulanciak a kovetkdz

» Depresszi6 (terdpiarezisztens)

» Kényszerbetegség (OCD)

» Szorongasos zavarok (panik, fobiak)

« Etkezési zavarok (anorexia, bulimia)

» Pszichozis

* Demencia

* Szexualmedicina

» Koros jatékszenvedély

» Serdubpszichiatria

» Krizis ambulancia

» Csaladterapias ambulancia

» lgazsagugyi elmeszakértszakrendelés, mely épitészetileg megéelbklyiségben,

biztonsagosan, a tobbi betéigelkulonitve torténik.

A szakma fontosnak tartja a betegutak megiel@lvethetségét, elkertilve ezzel a teriileti
megosztottsdgban tori@korulményességet. Az 0 intézmémyminden olyan civil szervezet
mikodését tamogatja, amelyek segitik a pszichiathaitegek visszailleszkedését a
tarsadalomba, a destigmatizaciot stb., tamogatjailakontroll megebésitését./// agyszam és
épulletsrtuktiraja 60+70 vagy 75+70 megosztasu lemkedontést az idei politikai

koltségvetési targyalasok és helyhatdsagi valaskztsmaljak.

2.

Kérdések és valaszok

dr. Németh Attila — OPK, szakmai igazgatd

,Ezt akarja a szakma... Erné-e kéar a teriletet, haasulna meg?”

Seress Attila — PEF szaké#t




Jlgen, karokozas lenne, a PEF nélkill. A PEF-fel(ggyiszont minden jo, amit a szakma

tesz....Semmit rélunk nélkulink.”

Schultheisz Krisztina — PEF képvisdi

,S0k az ellatatlan beteg, mit koordinalnank, haceinrszagos ellatorendszer? Hogy kerilnek
ide a betegek? A jarObeteg-ellatas ad,edz onnan érkézbetegeket lehetne koordinalni az G
intézmény ambulancidira. A masodik lépés lehetkadieeteg-ellatds kérdése.” A kérdésre

nem érkezett érdemi valasz.

Schultheisz Krisztina — PEF képvisdi

.Mi a terv a vidéki ellatasra?” A kérdésre nemea&tt érdemi valasz.

/l[2. Seress Attila ismertette a PEF javaslatait irasos mellékletet a jedydnyvhoz

csatolva)./ll

3.
Seress Attila tajékoztatoja az orszagos pszichiati

érdek- és jogvédelmi alapvdi allaspontrol

Seress Attila felolvasta és ismertette a PEF irakgsved allaspontjat, amit tobb példanyban
atadott az OPK tovabbi szives felhasznalasara.

4.

Kérdések és valaszok

Seress Attila — PEF szakéit
,Ez a PEF alapvétkiérlelt és alaposan atgondolt allaspontja, @ibar nem lehet lényegi

kérdésekben engedni, de barmely részletet tekikBszséggel Ujra lellink folytatni a
targyalasokat. Mire mondana nemet barmire isdebbszakma?” A kérdés valasz nélkil

maradt.



dr. Németh Attila — OPK, szakmai igazgat6

kiemelte a fogyatékossagi és az antistigma kOrbdPER alapvét szerepét és az egyes
részletek tekintetében kolcsonds értelmezés és esegles kezilott, amit id hianyaban

késsbb lehet majd folytatni, amiben az OPK és a PEkeszséggel vesz részt.

Seress Attila — PEF szakéft,

.Folytatna-e betegellatast a majdani fEégbiztositast végzszerv?” NA: ,lgen...” SA:
,Hogyan végezheti az Uj intézmény a sajat betegalfia a midségbiztositasi kontrollt?” A

kérdésre nem érkezett valasz.

Schultheisz Krisztina — PEF képvisdi

,Dolgozza ki irdsban a szakma, hogyan oOhajtja & kontrollt? Jelenleg is fikddik ez, de
felajanljuk, hogy a szakma javasoljon konkrétumpkaivel a civil kontroll fontos (nem

mindenki engedi meg).

5.
Egyezsegek és a jdbeli teendbk kore

Az OPK kiemelten egyetért mind pszichoszociélis és pszichiatrifmgyatékossaggal @t
esélyegyertiségét, mind pedig az addiktolégia megiesét illeben. Ennek kidolgozasa
folyamatban van. A két szakma egytiikidése disegiti a kbzosségi pszichiatriai ellatas
fejlesztését, mely fontos a betegutak tisztazas#@soa megfelél egészségigyi-, szocialis
ellatashoz egyaranh PEF-nek fontos szerepe legyen az antistigmaetstilA PEF és OPK
kozotti kommunikéacié folytatasat mindkét fél nagyfmtosnak tartja, mivel a kdlcsonos

visszajelzések éseqitik a pszichiatriai helyzet megféletanyu, betegkézpontu fejlesztését.

A PEF egy orszagos innovativ autentikus j6 gyakorlat@gwalosito beteg- és szakmai
egylittniikodési érdek- és jogvédelmi etisgervezet. A szakma is tanulhat a PEIFA PEF
varja a szakma irdsos javaslatat a civil kontrbllarmely részletet tekintve Ujra lell

targyalni és nem enged a basic pontjaibdl. Senvhitk nélkuilink.



Fontos és k6zbsen megoldando feladatok:

- karokozas elkerulése,

- betegk6zpontu miréségbiztositas,

- rehabilitacio

- antistigma, stigmatizacio oldasa, csokkentése

- vidéki pszichiatriai-szocialis intézmeények, betegithonok tekintetében (pl.
kiskunhalasi 7-es osztaly) a szakmai felé&dségvallalas kialakitasa,

- jarébeteg-ellatds, a korhazi és a forenzikus ellds tekintetében egyezségre,
konszenzusra jutni tovabbi targyalasokkal és

- civil kontroll a szocialis és pszichiatriai intéetekben.

Budapest, 2010. szeptember-I&tober 7.
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Melléklet: A PEF javaslata a magyar pszichiatriag{gvel kapcsolatosan ¢ dokumentum



